CURSO DE INTERPRETACIÓN Y ESCRITURA DE MONÓLOGOS
	OBJETIVOS:

1.- Acercar al interesado un género teatral que posee características específicas y analizar su evolución.

2.- Dar a conocer las claves y códigos de la escritura del monólogo.

3.- Dar a conocer las claves y códigos de la interpretación de monólogos.

4.- Realizar una práctica de escritura de un monólogo personal a partir de diferentes propuestas.

5.- Realizar una práctica de interpretación del monólogo personal.



	Contenidos 

	1.- Análisis estructural del monólogo: características y evolución. De Chejov al Club de la Comedia.

3.-El monólogo literario vs el monólogo “espectacular”

4.-Técnicas de escritura de un monólogo

5.-Técnicas de interpretación de un monólogo

	Organización de las fases

	1.- FASE TEÓRICA: 10 HORAS

2.-FASE PRÁCTICA: 30 HORAS



	Metodología

	1.- INTRODUCCIÓN TEÓRICA AL GÉNERO.

2.-ANÁLISIS DE LAS CLAVES DE UN MONÓLOGO: PROPUESTAS.

3.-ESCRITURA DE UN MONÓLOGO CON TUTORÍA PERSONALIZADA

4.-INTERPRETACIÓN DEL MONÓLOGO CON TUTORIA PERSONALIZADA

5.-REPRESENTACIÓN DEL MONÓLOGO ANTE LOS ASISTENTES



	Trabajos que han de realizar los participantes

	1.- ESCRITURA DE UN MONÓLOGO

2.-INTERPRETACIÓN DEL MONÓLOGO




1ª SESIÓN

PRESENTACIÓN: 
MI CURRÍCULUM 

MI VIDA EN EL TEATRO/ AUTOR-DIRECTOR/

MI RELACIÓN CON EL MONÓLOGO (ESPECTÁCULOS/ TALLERES/ MUESTRA DE AUTORES/ SOL@ ANTE EL PELIGRO)

PRESENTACIÓN DEL CURSO: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA. DISTRIBUCIÓN DE LAS SESIONES. LA PRÁCTICA FINAL.

PRESENTACIÓN DE LOS ALUMNOS: BREVE CURR. Y POR QUÉ  Y PARA QUÉ DE SU PARTICIPACIÓN EN EL CURSO.

PLANTEAMIENTOS DEL CURSO:

-LA HETEROGENEIDAD DE LOS PARTICIPANTES. CONTENTAR A TODOS.

-LO QUE NO VOY A ENSEÑAR.

- EL TEATRO COMO PRÁCTICA: LA ESCRITURA VERTICAL.

-LAS SESIONES:

A) EJERCICIOS DE DESIHIBICIÓN/CONCENTRACIÓN/ VOZ/ PRESENCIA/IMAGINACIÓN

B) PARTICIPACIÓN. INTER`RETAR MONÓLOGOS SIN QUE NOS DEMOS CUENTA. CUANDO LOS MONÓLOGOS FLUYEN SIN QUERER.

C) A PARTIR DE LA 2ª PARTE DEL CURSO: PRÁCTICAS PERSONALIZADAS. CADA UNO, SU MONÓLOGO.

OBJETIVOS: INTRODUCIRNOS EN EL MUNDO DEL MONÓLOGO A PARTIR DE

-LA ESCRITURA DE UN TEXTO MONOLOGUIZADO

-SU INTERPRETACIÓN: 5 MINUTOS QUE VALEN MÁS QUE 40 HORAS. 

SESIÓN.

APRENDER LOS NOMBRES: JUEGO DEL 4/4. VARIACIONES.

UNA INTRODUCCIÓN AL MONÓLOGO.

EL CHISTE COMO PUNTO DE PARTIDA. LA REGLA DE LOS TRES SEGUNDOS.

PRÁCTICA INDIVIDUAL.

LECTURA: -CUANDO SE VA LA LUZ. LUIS PIEDRAHITA.                             

EL CHISTE Y LA INTERTEXTUALIDAD: LECTURA DEL MONÓLOGO: AUDITORES Y SALARIOS. (¿Por qué la primera parte del monólogo no funciona? Hace falta apoyar la buena idea con una gag/golpe de humor.
MÁS PROPUESTAS DE INTERTEXTUALIDAD: 

DEL CHISTE DEL CONTESTADOR AL MONÓLOGO DEL PSICÓLOGO SUDACA: LECTURA.

PRESENTACIÓN DE LA PRÁCTICA DE LA PRÓXIMA SESIÓN: UNA VERDAD Y UNA MENTIRA.

-CUENTO UNA VERDAD

-CUENTO UNA MENTIRA

COMENTARIO FINAL.

2ª SESIÓN
INTRO. LA SESIÓN DE HOY.

EJERCICIO DE DESINIHIBICIÓN: APRENDER LOS NOMBRES( SIN PITO, CATANDO, RECIPROCIDAD: AGUDO, GRAVE; ALEGRE/SERIO)

SER O NO SER:

EL FRASEO.

VARIACIONES SOBRE EL TEXTO:

DEL ARQUETIPO: CADA UNO PLANTEA UNA PROPUESTA. EL POLÍTICO, EL BORRACHO, LA NOVICIA… LOS INNOMINADOS.

AL PERSONAJE:  UN POLÍTICO, FRACASADO, QUE SE DESPIDE DE SUS COMPAÑEROS. LOS PERSONAJES CON NOMBRE: DE LA CARICATURA AL PERSONAJE.

CONVERSACIÓN CARA A CARA:

10 MINUTOS, DE VERDAD.

COMENTARIO: LA GESTUALIDAD, LAS MANOS, LA HOMEGENEIDAD, LA RELAJACIÓN,

10 MINUTOS, DE MENTIRA

COMENTARIO: (LAS MANOS OCULTAS AL PRINCIPIO, EL CRESCENDO. TOMARLE EL GUSTO A INVENTAR.)

10 MINUTOS:

CUÉNTAME:  PUEDE SER VERDAD, PUEDE SER MENTIRA. 

RESULTADO:  APUNTAR ACIERTOS/ ERRORES.

COMENTARIO FINAL.
EJERCICIOS INDIVIDUALES SOBRE LA VERDAD Y LA MENTIRA.

COMENTARIO A CADA UNO DE ELLOS.

DESPEDIDA: PRESENTACIÓN LA PRÁCTICA DE LA SESIÓN SIGUIENTE:

LA MEMORIA DE LOS OBJETOS:

-TRAER OBJETO. LO QUE NOS CUENTA UN OBJETO.

-SIN OBJETO ( EL OBJETO QUE NO CABE EN UN BOLSILLO).

3ª SESIÓN

INTRO: ÚLTIMA SESIÓN CON LA MISMA ESTRUCTURA. LA PARTE FINAL: ORGANIZACIÓN DE LAS SIGUIENTES PARA EL PROCESO DE CREACION /INTERPRETACIÓN DE MONÓLOGOS. CONCRETAR HORARIO CLAUSURA DEL CURSO Y PROMOCIÓN. DISPUESTOS A TIRARNOS A LA PISCINA.
EJERCICIO DE DESINHIBICIÓN: LOS NOMBRES/ RECIPROCIDAD DE EMOCIONES: ALEGRÍA/ TRISTEZA; AMOR/ ODIO.

EJERCICIO DE DESINHIBICIÓN Y CONCIENCIA DE GRUPO: STOMB. LA COMPLEMENTARIEDAD RÍTMICA.

A.EL MONOLOGUISTA COMO ACTOR: LECTURA DE CITAS.

LOS CUATRO PUNTOS CARDINALES:  N (MIRAR) S (SENTIR/imaginar) E (ESCUCHAR) O (HABLAR/DECIR). Y EL CENTRO DE GRAVEDAD: EL SENTIDO COMÚN: YO: la concentración.

Algunos ejercicios para desarrollar cada uno de estos puntos cardinales.

N MIRAR: ALGO: EL CORAZÓN DE LAS COSAS.

S SENTIR ALGO: SOLO O CON EL COMPÀÑERO.  EL CALOR DE LA FRENTE/ SENTIR DESDE LA AUSENCIA/IMAGINAR: BEBER/COMER ALGO/ LO QUE +/- ME GUSTA

HABLAR/DECIR:  EL TIRO Y LA INTENCIÓN. LA PROYECCIÓN DE LA VOZ. SE HABLA CON EL CUERPO. EL LENGUAJE DEL CUERPO.

ESCUCHAR: LAS DOS OREJAS. ESCUCHAR ALGO MÁS QUE SONIDOS. SE ESCUCHA AL OTRO/ PÚBLICO.

EL MONOLOGUISTA COMO AUTOR. EL DRAMATURGO: LECTURA DE CITAS.

LA TIPOLOGÍA DEL MONÓLOGO: HACIA UNA CLASIFICACIÓN DEL MONÓLOGO. 
Lectura de textos.
A MODO DE CONCLUSIÓN: ¿SE PUEDE SER ORIGINAL?

DE LA ORIGINALIDAD CASI IMPOSIBLE A LAS POSIBILIDADES DE LA HIPERTEXTUALIDAD.

EL MONÓLOGO LITERARIO:

Lectura de “sobre el daño que hace el tabaco” de ANTON CHEJOV.
Monólogos de la historia: todo está en Shakespeare: HAMLET/RICARDO III/EL MERCADER DE VENECIA.
El chiste como recurso de INTERTEXTUALIDAD:

Lectura: Las gafas.

Lectura: DEL CONTESTADOR DEL I.SALUD MENTAL  A Siempre nos quedará Youtube.

 El monólogo como germen del texto:

BECA Y EVA : TODAS LAS VOCES DE UNA pequeña gran HISTORIA.

Descanso.

Prácticas: 

El objeto que cabe en un bolsillo

El objeto visible/ invisible que no cabe en un bolsillo.

FINAL: ORGANIZACIÓN DE LA SESIÓN SIGUIENTE.
CUARTA SESIÓN: CUATRO MONÓLOGOS: UNA HORA POR MONÓLOGO.
QUINTA SESIÓN: CUATRO MONÓLOGOS: ID

SEXTA SESIÓN: CUATRO MONÓLOGOS: ID

SÉPTIMA SESIÓN: 25 MIN.  POR MONÓLOGO. QUIEN NO LO VAYA A HACER, ASISTE A DAR IDEAS Y EXPONER CRITERIOS.

OCTAVA SESIÓN: ENSAYO GENERAL.
Fin de curso: ESTRENO y cena. (O ambas cosas a la vez)
